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I miglioramenti ottenuti in questi anni sull’efficacia e tollerabilita della terapia antiretrovirale (ART)
sono andati di pari passo con l'evidenza dell’importanza del rapido inizio della ART. La diagnosi
precoce dell’infezione e I’inizio precoce della ART si sono dimostrati elementi chiave associati alla
riduzione della comparsa di comorbidita e conseguentemente all’aumento dell’aspettativa di
vita del paziente con infezione da HIV (PLWH), con riduzione del divario di sopravvivenza tra non
infetto e PLWH. Le linee guida internazionali stabiliscono che il trattamento dell’infezione dovrebbe
iniziare immediatamente dopo la diagnosi, indipendentemente dal numero di cellule CD4.

Gli ultimi dati epidemiologici sull'andamento dell’infezione da HIV, mostrano come negli ultimi anni
in Europa, masoprattuttoin Italia, piu del 50% delle diagnosi viene fatta tardivamente. In particolare,
nel nostro paese, circa il 45% delle nuove diagnosi viene fatta in persone con immunodeficienza
profonda (CD4 <200 cellule/pL) e circa il 29% in soggetti con sintomi di AIDS.

Il paziente con diagnosi tardiva, in particolare se con patologie AIDS correlate, pone notevoli
problematiche diagnostiche e terapeutiche correlate alla necessita del trattamento delle patologie
correlate all’AIDS e alla migliore scelta della composizione della ART in relazione a tollerabilita,
efficacia e drug-drug interaction.

Lafinalita di questo progetto educazionale sara quella diaffrontare il temadelladiagnosi diinfezione
daHIVinfaseavanzataconsiderando I'andamento epidemiologico, i quadri clinici di presentazione,
il miglior approccio terapeutico. Un focus specifico verra dedicato ai pazienti con scarso recupero
immunologico e alla patologia neoplastica correlata e non correlata all’AIDS. L'articolazione dei temi
e delle giornate prevedera I'individuazione di processi diagnostici e terapeutici, con lo sviluppo di
snodi decisionali nei percorsi.

Il lavoro dei gruppi, alla fine delle giornate, sara finalizzato a individuare eventuali argomenti di
studio da approfondire nell’ambito della cohorte ICONA sulle tematiche emerse.
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13:00-14:00 Arrivo, registrazione e ritiro della documentazione
14:00-14:30 Introduzione al corso S. Lo Caputo, L. Sarmati

Q 14:30-15:00 LETTURA1
Le nuove diagnosi da infezione da HIV in Italia: focus advanced naive S. Lo Caputo

15:00-15:45 Discussione collegiale su snodi clinici decisionali V. Malagnino, S. Lo Caputo

Q 15:45-16:15 LETTURA?2
Il paziente AIDS presenter A. Di Biagio

16:15-17:00 Discussione collegiale su snodi clinici decisionali V. Malagnino, A. Di Biagio

Q 17:00-17:30 LETTURA3
La terapia ARV nei pazienti ad elevata viremia L. Sarmati

17:30-18:15 Discussione collegiale su snodi clinici decisionali V. Malagnino, L. Sarmati
18:15-20:00 WORKSHOP

La terapia ARV in corso di terapia opportunista
(incluso interventi e discussione su snodi clinici decisionali) S. Lo Caputo, L. Sarmati, A. Di Biagio, V. Malagnino
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QO8:30-O9:OO

09:00-09:45

QO9:45—10:15

10:15-11:00
11:00-11:15

11:15-13:30

13:30-14:00

14:00-15:30

15:30-16:00

ICONA20
LETTURA4
Immunological non responder: implicazioni cliniche e prognostiche L. Sarmati
Discussione collegiale su snodi clinici decisionali V. Malagnino, L. Sarmati
LETTURAS
Patologia oncologica AIDS e non AIDS correlata S. Lo Caputo, A. Di Biagio
Discussione collegiale su snodi clinici decisionali V. Malagnino, S. Lo Caputo, A. Di Biagio
Coffee break
Lavori di gruppo autonomi paralleli
(sviluppo proposte di studio da sottomettere a Fondazione ICONA)
Buffet lunch
Presentazione risultati lavori di gruppo a cura di ciascun referente
Discussants: A. Di Biagio, S. Lo Caputo, V. Malagnino, L. Sarmati
Take-home messages S. Lo Caputo, L. Sarmati
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Sede del Corso
Isola Sacra Rome Airport Hotel
Via della Scafa, 416
00054 Fiumicino (RM)
www.hotelisolasacra.com
Iscrizioni
Il Corso & a numero chiuso e riservato a Medici Chirurghi, Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Igiene, Epidemiologia e Sanita
Pubblica; Malattie Infettive; Medicina Interna; Microbiologia e Virologia e Biologi. La partecipazione & gratuita e soggetta a riconferma da parte della Segreteria.

Accreditamento ECM
Sono stati assegnati al Convegno n° 12,9 Crediti formativi, secondo il programma per I’Educazione Continua in Medicina (ID. evento N. 150-411284).
Ore formative: 12 ore

Metodologia di valutazione
L'assegnazione dei crediti formativi & subordinata alla presenza ad almeno il 90% dei lavori e alla corretta compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del

questionario di valutazione finale. Sara inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza e la compilazione del questionario di gradimento dell’evento formativo.

Obiettivo formativo nazionale
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Tecniche didattiche
Serie di relazioni su tema preordinato; confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”).

Con il supporto incondizionato di

/A
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Healthcare

PROVIDER E SEGRETERIA SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVA
Effetti srl
Via Privata G.B. Giorgini, 16-20151 Milano - Tel. 02 3343281

Ref. Edvige Brambilla Pisoni e-mail edvige.brambilla@effetti.it
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