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Razionale scientifico
Il percorso educazionale ECM ICONA XT, finalizzato 
all’ottimizzazione del management diagnostico-tera-

peutico del paziente HIV in ottica di pratica clinica e riservato a giovani 
specialisti o specializzandi strutturati in Infettivologia afferenti i Centri 
ICONA, ha consentito di migliorare e approfondire le conoscenze per 
la nuova generazione di infettivologi sui numerosi aspetti gestionali 
dell’infezione da HIV.
L’intero percorso, articolato in n. 7 eventi formativi residenziali sulle 
diverse tematiche, sia cliniche e virologiche, che riguardanti aspetti 
sociali (counselling, prevenzione), epidemiologici nonché approfon-
dimenti di statistica e interpretazione dei dati della ricerca scientifica, 
si è svolto con l’ausilio di un pool di Esperti ICONA e con un’impronta 
fortemente interattiva e partecipativa.
La Faculty sarà a fianco dei Discenti anche nel corso dell’ultima tappa 
del percorso, con il ruolo di Mentoring e indirizzo per l’implementa-
zione e la finalizzazione dei Progetti che verranno presentati, che ri-
guarderanno le più importanti tematiche analizzate durante gli eventi 
precedenti, ovvero:
•  Virus e ospite: infiammazione, vaccini e terapie immunologiche
•  Terapia antiretrovirale e interpretazione dei test di resistenza
•  Coinfezione HIV e altri microrganismi: sifilide, virus epatitici,  
 mPOXV, e SARs-CoV-2
•  Comorbidità non infettive (cardiovascolari e metaboliche)
•  Prevenzione: counselling e PrEP; ruolo dei PROs nella gestione 
 del paziente.
ICONA Summer Camp sarà dedicato alla presentazione e discussione 
dei Progetti di Ricerca proposti dai partecipanti all’intero percorso for-
mativo, attraverso un Call for Research Project.
Al termine, verranno selezionati i Progetti che verranno finanziati da 
Fondazione ICONA.



Responsabile Scientifico
Progetto Formativo
Antonella d’Arminio Monforte Università degli Studi di Milano, Milano

Faculty
Andrea Antinori INMI “Lazzaro Spallanzani” IRCCS, Roma

Antonella Castagna IRCCS S. Raffaele, Università Vita-Salute, Milano

Francesca Ceccherini Silberstein Università degli Studi di Roma 

”Tor Vergata”, Roma

Antonella Cingolani Università Cattolica S. Cuore – Policlinico 

“A. Gemelli”, Roma

Alessandro Cozzi-Lepri Royal Free & University College Medical 

School – University College of London, London (UK)

Antonio Di Biagio, Ospedale Policlinico S. Martino – IRCCS, 

Università degli Studi di Genova, Genova

Enrico Girardi INMI “Lazzaro Spallanzani” IRCCS, Roma

Andrea Gori ASST Fatebenefratelli Sacco – Ospedale Luigi Sacco, 

Università degli Studi di Milano

Giovanni Guaraldi Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena

Sergio Lo Caputo Azienda Ospedaliero – Universitaria Ospedali Riuniti, 

Università di Foggia, Foggia

Franco Maggiolo Specialista in Malattie Infettive

Giulia Carla Marchetti ASST Santi Paolo e Carlo – Polo Universitario, Milano

Cristina Mussini Azienda Ospedaliero – Universitaria Policlinico 

di Modena – Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena

Massimo Puoti ASST Ospedale Niguarda Grande Ospedale Metropolitano, 

Università degli Studi di Milano Bicocca, Milano

Alessandro Tavelli ASST Santi Paolo e Carlo – Polo Universitario, Milano



PROGRAMMA SCIENTIFICO 

12.00-12.30  Introduzione e descrizione delle due giornate
 A. d’Arminio Monforte

Presentazione e finalizzazione progetti di ricerca a cura dei Gruppi

Discussants: A. Antinori, A. Castagna, F. Ceccherini Silberstein, A. Cingolani, 

A. Cozzi-Lepri, A. Di Biagio, E. Girardi, A. Gori, G. Guaraldi, S. Lo Caputo, 

F. Maggiolo, G.C. Marchetti, C. Mussini, M. Puoti, A. Tavelli 

12.30-15.30  Plenaria
 Presentazione e discussione del primo progetto 

 da parte di ciascuno dei 6 Gruppi pre-costituiti  

15.30-16.00  Coffee break 

16.00-17.30  Gruppi di lavoro

 Finalizzazione dei progetti a seguito delle revisioni richieste 

17.30  Chiusura lavori del primo giorno
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Presentazione e finalizzazione progetti di ricerca a cura dei Gruppi

Discussants: A. Antinori, A. Castagna, F. Ceccherini Silberstein, A. Cingolani, 

A. Cozzi-Lepri, A. Di Biagio, E. Girardi, A. Gori, G. Guaraldi, S. Lo Caputo, 

F. Maggiolo, G.C. Marchetti, C. Mussini, M. Puoti, A. Tavelli 

08.30-11.30  Plenaria
 Presentazione e discussione del secondo progetto 

 da parte di ciascuno dei 6 Gruppi pre-costituiti  

11.30-13.00  Gruppi di lavoro

 Finalizzazione dei progetti a seguito delle revisioni richieste  

13.00-14.00  Light lunch

14.00-15.30  Plenaria
 Esposizione dei progetti revisionati a cura dei singoli gruppi 

 Discussants: A. Antinori, A. Castagna, F. Ceccherini Silberstein,  

 A. Cingolani, A. Cozzi-Lepri, A. Di Biagio, E. Girardi, A. Gori, 

 G. Guaraldi, S. Lo Caputo, F. Maggiolo, G.C. Marchetti, 

 C. Mussini, M. Puoti, A. Tavelli 

15.30-16.00  Coffee break

16.00-16.15  Presentazione delle valutazioni della giuria e premiazioni

16.15-16.30  Conclusioni  A. d’Arminio Monforte
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SEDE CONGRESSUALE
Iseolago Hotel

Via Colombera, 2
25049 Iseo (BS)

ISCRIZIONI
Il Convegno è a numero chiuso e riservato a Medici Chirurghi Specialisti in Allergologia e 

Immunologia Clinica; Farmacologia e Tossicologia a Clinica; Igiene, Epidemiologia e Sanità 
Pubblica; Malattie Infettive; Medicina Interna; Microbiologia e Virologia e Biologi.

ACCREDITAMENTO ECM
Sono stati assegnati al Convegno n° 11,9 crediti formativi, secondo il programma per 

l’Educazione Continua in Medicina (ID. evento N. 150-389186).
Ore formative: 11

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza ad almeno il 90% dei lavori e 
alla produzione/elaborazione di un documento. Saranno inoltre obbligatorie la rilevazione 

della presenza e la compilazione del questionario di gradimento dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure

dell’evidence based practice.

TECNICHE DIDATTICHE
Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli gruppi);
lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale

da discutere con esperto.

PROVIDER E SEGRETERIA SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVA
Effetti srl

Via Privata G.B. Giorgini, 16 - 20151 Milano
Tel. 02 3343281 – Fax 02 38002105

Ref. Edvige Brambilla Pisoni e-mail: edvige.brambilla@effetti.it 
www.makevent.it - www.effetti.it

Con il supporto incondizionato di

Informazioni generali


