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Antonella d’Arminio Monforte, Universita degli Studi di Milano, Milano

Coordinatori Scientifici del Corso

Antonella Cingolani, Policlinico Universitario “Agostino Gemelli”, Roma

Cristina Mussini, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena, Universita degli Studi di Modena
e Reggio Emilia, Modena

Faculty

Giulia Valeria Calvino, ANLAIDS, Roma

Massimo Cernuschi, IRCCS Ospedale S. Raffaele, Milano — Associazione Solidarieta Aids, Milano Checkpoint
Massimo Farinella, Circolo di Cultura Omosessuale Mario Mieli, Roma
Silvia Nozza, IRCCS Ospedale S. Raffaele, Universita Vita-Salute, Milano

Alessandro Tavelli, Fondazione ICONA, Milano
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Razionale scientifico

La gestione dell’infezione dall’HIV oggi non puo prescindere dall’affrontare due tematiche
fondamentali e innovative, come la profilassi pre-esposizione e I'utilizzo dei patients reported
outcomes (PROs), che sanciscono una collaborazione molto stretta tra clinici e community.
Per quanto riguarda la PrEP, dai dati di efficacia ormai acquisiti bisogna passare alla valuta-
zione dell'implementazione della PrEP stessa all’interno delle realta cliniche per diffondere
tale strategia terapeutica il piu possibile. Soltanto I'interazione tra clinici e pazienti, anche in
termini diricerca, pud consentire di creare progetti innovativi ed efficaci.

| PROs rappresentano un’innovazione in termini di approccio al monitoraggio delle persone
con HIV e I'individuazione di strategie di implementazione di tali outcomes all’interno della
pratica clinica e all’interno di progetti di ricerca rappresenta uno strumento indispensabile
per rendere fruibile sia dal clinico che dal paziente quanto in termini di salute globale del pa-
ziente stesso i PROs possono consentire di far emergere.

Obiettivo di questo incontro € quello di far emergere le novita riguardanti aspetti profilattici
e di gestione personalizzata della persona che vive con HIV, individuando strategie di imple-
mentazione che consentano di rendere realmente efficaci nella pratica clinica le acquisizioni
scientifiche ottenute fino ad ora.
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18.15-19.15

19.15-19.30

Arrivo, registrazione e ritiro della documentazione & Welcome buffet

Introduzione e presentazione del Corso

Prep

Overview ed aggiornamenti, incluso focus sulle conseguenze
dell’interruzione della PrEP

Progettualita in tema di PrEP in essere nella Coorte ICONA

Strategie di implementazione della PrEP dentro e fuori l'ospedale
Persone non raggiunte dalla PrEP: strategie di individuazione e uptake

ESERCITAZIONI

A. Cingolani, C. Mussini

C. Mussini

S. Nozza

M. Cernuschi
M. Farinella

| partecipanti si divideranno in quattro gruppi. Ogni gruppo avra il compito di stilare una proposta di

studio per la coorte Icona sugli argomenti trattati nella plenaria precedente.
Tutors: M. Cernuschi, M. Farinella, C. Mussini, S. Nozza

Wrap-Up in Plenaria a cura dei portavoce dei gruppi

Per ogni gruppo un portavoce illustrera in plenaria il progetto che verra discusso

collettivamente per I’eventuale finalizzazione.
Discussants: M. Cernuschi, M. Farinella, C. Mussini, S. Nozza

Take-home messages prima giornata

A. Cingolani, C. Mussini
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09.00-09.30
09.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00

11.00-11.15

11.15-13.15
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13.15-14.15

14.15-15.15

15.15-16.00

16.00-16.15

PROs

Overview ed aggiornamenti A. Cingolani
App e QoL: stato dell’arte e applicazioni in ICONA A. Tavelli
Applicazione dei PROs in ICONA: cosa si aspetta il paziente G. V. Calvino
Organizzazione dei centri clinici per la raccolta dei PROs e attese del medico A. Cingolani

Coffee break

ESERCITAZIONI

| partecipanti si divideranno in quattro gruppi. Ogni gruppo avra il compito di stilare

una proposta di studio per la coorte Icona sugli argomenti trattati nella plenaria precedente.
Tutors: G.V. Calvino, A. Cingolani, A. Tavelli

Light lunch

Wrap-Up in Plenaria a cura dei portavoce dei gruppi
Per ogni gruppo un portavoce illustrera in plenaria il progetto che verra discusso
collettivamente per I’eventuale finalizzazione.

Discussants: G.V. Calvino, A. Cingolani, A. Tavelli
Call for Research Projects A. d’Arminio Monforte, A. Tavelli

Considerazioni conclusive e chiusura del Corso A. Cingolani, C. Mussini



Informazioni generali

SEDE CONGRESSUALE
NH Collection Milano CityLife
Via Bartolomeo Colleoni, 14
20149 Milano

ISCRIZIONI
Il Convegno & a numero chiuso e riservato a Medici Chirurghi Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica; Farmacologia e Tossicologia Clinica;
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Malattie Infettive; Medicina Interna; Microbiologia e Virologia e Biologi.

ACCREDITAMENTO ECM
Sono stati assegnati al Convegno n° 12,2 crediti formativi, secondo il programma per I'Educazione Continua in Medicina (ID. evento N. 150-379027).

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE
L'assegnazione dei crediti formativi &€ subordinata alla presenza ad almeno il 90% dei lavori e alla corretta compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno
del questionario di valutazione finale. Saranno inoltre obbligatorie la rilevazione della presenza e la compilazione del questionario di gradimento dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice.

TECNICHE DIDATTICHE
Serie di relazioni su tema preordinato. Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con esperto.
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